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« 2 »  февраля 2015 г.

Положение

о проведении районной военно-спортивной игры «Снежный барс», посвященной 70 – летию Победы в ВОВ 

1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ
1.1.     Игра проводится в целях поддержки талантливой молодежи,  воспитания чувства гражданственности и патриотизма, любви к Родине, уважения и почитания старшего поколения, бережного отношения к историческому прошлому своего народа, поиска новых форм работы с допризывной молодежью.

 1.2.      Основные задачи:

- Усиление военно-патриотического воспитания среди учащихся;

- Привитие знаний, умений и навыков начальной военной подготовки;
- Пропаганда здорового  образа жизни;
 1.3.      Общее руководство подготовкой Игры осуществляет РУО, а непосредственное проведение возлагается на судейскую коллегию.   

1.5.       К участию в Игре допускаются учащиеся 1997 года рождения и моложе, прошедшие медосмотр. Принимают участие военно-патриотические клубы, команды из общеобразовательных учреждений района. Состав команды:6 юношей + 2 девушки +1 представитель + 1 судья.

1.6.     Игра проводится 26 – 27 марта 2015 года в районе с. Нюи.
     2. УСЛОВИЯ ПРОВЕДЕНИЯ ИГРЫ

2.1.    В целях охраны безопасности жизнедеятельности  участников Игры, руководитель предоставляет следующие документы:

- единая заявка с допуском врача;

- приказ образовательного учреждения об ответственности представителя за жизнь и здоровье учащегося;

- согласие родителей на участие в Игре;

- справка о проведении инструктажа по мерам безопасности во время соревнований с личной подписью участника;
- копия паспорта (страница 3) предоставляет только ЛТТ.
(без данных документов команда допускаться не будет)
2.2.    Во время соревнований руководителям команд запрещается  подходить к судейскому столику во избежание снижения баллов команды и     

покидать место соревнований без разрешения главного судьи соревнований.
Команде за любое правонарушение, употребление спиртных напитков любой крепости (в т.ч. пива), курение и т.п. добавляется штраф по 5 баллов.
2.3.    Командное снаряжение

- Иметь свое оружие, пульки
- Верхонки или перчатки для марш - броска
- Любой реквизит для обозначения места команды в общем лагере, веревка 10-15 м.

- Палатка для хранения реквизита и продуктов.

- Топор, пила, лопата, спички в герметичной упаковке.

- Кухонное оборудование (котел, ведро, черпак и т.п.

- Фотоаппарат 
- Укомплектованная санитарная сумка (обязательно), 2 -3 бинта для конкурса
- Продукты на двое суток.  

2.4.     Личное снаряжение

- Повседневный зимний костюм, крепкая зимняя обувь (желательно, если это будет единая форма команды.

- Спортивная форма, кроссовки, шерстяные носки (3 пары), 2 свитера, ватные или синтепоновые штаны, теплые шапки и др.

- Спальный мешок или 2 одеяла, теплая подстилка, рюкзак, походный стул.

- Предметы личной гигиены: мыло, зубная паста, щетка, полотенце, нитки с иголкой и др.

- Посуда (фляжка, тарелка, кружка, ложка, перочинный ножик, емкость для воды)
2.5.     Финансовые условия.

Расходы по питанию за счет командирующей организации. 
2.6. Определение победителей

- Результаты соревнований определяются по итогам всех зачетных конкурсов. Команда, набравшая наименьшее количество очков считается победителем и награждается переходящим кубком и грамотой. 

- Если две команды и более набравшие одинаковое число очков, то они определяются по качеству занятых мест 1-2-3. 

 Участники, занявшие 1, 2, 3 места в зачетных видах награждаются грамотами и медалями.

- Заявки на участие в Игре подаются до 20 марта 2015 года.

      3. ХОД ИГРЫ

Общеармейская физическая подготовка
3.1. Подтягивание.  5 юношей, форма одежды – спортивная.
Вис хватом сверху, выполнить подтягивание. Положение виса фиксируется: при подтягивании - подбородок  выше перекладины. Не  разрешаются  выполнение махом и рывком. 
3.2. Максимальное количество наклонов вперед  до касания локтями колен ног из положения лежа на спине, руки за голову, локти разведены, ноги закреплены (сгибание ног 90*), обязательное касание пола лопатками. 

Время выполнения 1 минута, 2 девушки, форма одежды – спортивная.

Военная подготовка
3.3. Неполная разборка и сборка автомата Калашникова. 3 юноши, 1 девушка 

форма одежды – спортивная.
Победитель определяется по наименьшему времени выполнения задания.
Порядок: отделить «Магазин», проверить нет ли патрона в патроннике (перевести переводчик вниз, отвести рукоятку затворной рамы назад, опустить рукоятку, спустить 
курок с боевого взвода в положение под углом 45-60 градусов от поверхности стола), вынуть пенал с принадлежностью, отделить шомпол, крышку ствольной коробки, пружину возвратного механизма, затворную раму с затвором, затвор от затворной рамы, газовую трубку со ствольной накладкой. Газоотводной трубкой коснуться стола и сборка осуществляется в обратном порядке. (После присоединения крышки ствольной коробки спустить курок с боевого взвода в положение автомата под углом 45-60 градусов от поверхности стола и поставить автомат на предохранитель.) За нарушение техники безопасности и порядка разборки участник получает штрафное время 3 секунды за каждую ошибку.

3.4.  Пулевая стрельба.  2 юноши, 1 девушка, форма одежды – спортивная.
Стрельба выполняется из положения лежа  с упором, 3 пробные и 5 зачетных выстрелов с дистанции 10 м. Мишень № 6. Время на стрельбу каждого участника команды - 5 минут, одновременно стре5льбу выполняют 2 участника.
При равенстве очков лучшее место дается участнику, у которого больше  10, 9, 8 и т. д 
3.5. Марш-бросок.  5 юношей, форма одежды – спортивная.
Стартуют 5 юношей, зачет по последнему участнику.       

Дистанция  2200 м. 

Полоса препятствий:  бревно, лабиринт, веревочная паутина, ползком, транспортировка раненого. (Возможны изменения)

3.6. Метание гранаты в цель. 5 юношей, 2 девушки

Дается каждому участнику 3 попытки из положения стоя, вес гранаты 700 г для юношей и 500 г для девушек.
3.7.  Строевая подготовка. 7 участников, форма одежды командная

Командир выходит на середину зала, рукой показывает направление построения. «Отряд в одну шеренгу  становись!» Командир: «Отряд рав-няйсь! Смир-но! Равнение на середину!» Строевым шагом подходит к  (по договоренности) докладывает о готовности: «Отряд ________в количестве 7 человек для участия в строевой подготовке военно-спортивной игры «Снежный барс» построен.  Командир отделения (Федоров)»  Командир делает шаг левой ногой в сторону с одновременным поворотом направо и становится рядом с  (по договоренности), который здоровается: «Здравствуйте участники военно-спортивной игры «Снежный барс»!  Отряд: Здравия желаем  (по договоренности), «Вольно!» Командир: «Вольно!» (по договоренности) «Приступить к смотру строевой подготовки!» Командир: «Есть!» и идет к отряду, становится с правого фланга. 

· «Отряд равняйсь, смирно!», «На первый - второй рассчи-тайсь!»

·  «В две шеренги стано-вись!», «В одну шеренгу стано-вись!» (2 раза)
· «Нале-во! Напра-во! Кру-гом!» (2 раза)

· «Отряд, в две шеренги стано-вись!»

·  «Отряд, строевым шагом марш!»

· При повороте «Правое плечо вперед», дойдя до судейского столика «Отряд смирно, равнение на право!»
· Пройдя судейский столик «Вольно, песню запе-вай!» (не меньше 2 кругов)
· Дойдя до исходного места «Отряд, на месте стой! Налево! Равнение на середину»

Командир строевым шагом подходит к: (по договоренности), Отряд _______  смотр строевой подготовки закончил!  Командир отряда (Федоров)» (по договоренности)   «Вольно, командиру отряда увести отделение!» «Есть!» - говорит командир, доходит до правого фланга «Отряд смирно! Нале или напра» уводит отряд на свое место «Вольно»
Жюри оценивает:
1. Форму одежды;

2. Дисциплину строя;

3. Строевую стойку;

4. Построение и перестроение команды;

5. Повороты на месте

6. Исполнение песни;

7. Действие командира;

Медицинская подготовка
3.7.  Основы медицинской подготовки (теория)
Проверка уровня знаний. 4 участника 

3.8. Основы медицинской подготовки (практика) 

Оказание первой медицинской помощи пострадавшему. 3 участника. 

Представление команд
3.9. Конкурс «Знакомьтесь – это мы!».  7 минут.
Каждая команда в обязательном порядке представляет:
- название отряда;

- девиз;

- Ф.И.О. руководителя;

- состав отряда.
3.10. Номер художественной самодеятельности   8 участников
 Команды могут предоставить  песни, танцы, сценки  на военно-патриотическую тематику, посвященную 70 – летию в ВОВ.

Критерии оценки:

- участие всей команды;
- соответствие тематике;
- оригинальность

4. КОНКУРСЫ (в зачет команде не идут)

 4.1. Конкурс бивуаков
Каждая команда по приезду оборудует свой лагерь.

Критерии оценки:

- соблюдение пожарных норм

- соблюдение санитарных норм

- оригинальность оформления

4.2. Перетягивание каната. 8 участников.

Во время перетягивания участник не должен выполнять 3 касание (сед на снег и др)
5. Возложение венков к обелиску, 8 участников

Судейская коллегия оставляет за собой право принимать решения в спорных ситуациях не указанных в данном положении.
Приложение № 1

ЗАЯВКА

на участие в районной военно-спортивной игре 

«СНЕЖНЫЙ БАРС – 2014»,

посвященной Дню Победы в ВОВ 1941-1945гг.

команды «______________________»  

____________________________________________________________________________ (наименование учебного заведения )

	№
	Фамилия, имя
	Год рож – я
	Класс
	Виза врача

	1.
	
	
	
	

	2.
	
	
	
	

	3.
	
	
	
	

	4.
	
	
	
	

	5.
	
	
	
	

	6.
	
	
	
	

	7.
	
	
	
	

	8.
	
	
	
	


Всего допущено к соревнованиям _________ человек _______________________________

                                                                                                       (подпись врача)

Руководитель команды _________________________________________________________
 (Ф.И.О. полностью, должность, 

Печать                       Дата ____________________

Директор учреждения (организации, клуба) _______________________
Приложение № 2
СПРАВКА

Настоящей справкой удостоверяется, что со всеми ниже перечисленными членами команды _____________________________________________________________

(название команды)

направленными на районную военно-спортивную игру «Снежный барс - 2010» проведен инструктаж по следующим темам:

1. Правила поведения во время игр.

2. Меры безопасности во время  движения в транспорте и пешком к месту соревнований.

3. Меры безопасности во время соревнований, противопожарная безопасность.

	№№
	Фамилия, имя, отчество
	Личная подпись членов команды, с которыми проведен инструктаж

	1
	
	

	
	
	


Инструктаж проведен__________________________________________________________                                                   

                                                   ( Ф.И.О. полностью,  должность)

Подпись лица, проводившего инструктаж ________________________________________

Руководитель команды ________________________________________________________

                                                                  (Ф.И.О. полностью)

Приказом №______   от ___________________________ назначены ответственными в пути и во время проведения Игры за жизнь, здоровье и безопасность выше перечисленных членов команды.

Печать

Подпись директора, учреждения (организации, клуба) ________________________

